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　　国立信州高遠青少年自然の家SHINSHU-TAKATO
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●自動車利用
東京 諏訪I.C

中央自動車道
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国道152号線
40分

名古屋 伊那I.C小黒川SIC
中央自動車道
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国道153・361・152号線
50分

●電車利用
東京 茅野

中央本線
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関西・中京方面から

●自動車利用
大阪 小牧JCT
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・152号線
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新大阪
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箕輪・伊那線乗車

高速バス
3時間

●バス利用

「伊那藤沢」
下車

「伊那市」
下車 伊那市駅

JRバス
「古屋敷」行乗車
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50分

車
10分
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NATIONAL SHINSHU TAKATO YOUTH OUTDOOR LEARNING CENTER
6877-11 FUJISAWA , TAKATO, INA-CITY, NAGANO 396-0301

〒396‐0301 長野県伊那市高遠町藤沢6877‐11
TEL 0265‐96‐2525　FAX 0265‐96‐2151

独立行政法人国立青少年教育振興機構

国立信州高遠青少年自然の家

※「伊那藤沢」「中央道茅野」「茅野駅」と当青少年自然の家の間は、
　ご希望があれば送迎いたします。（要予約）

●バス利用
東京 「中央道茅野」

下車
バス

2時間46分

新宿駅南口
（バスタ新宿）【要予約】
新宿～諏訪岡谷線乗車

車
30分
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検 索信州高遠 独立行政法人国立青少年教育振興機構

伊那I.C小黒川SIC

YouTubeチャンネル

青少年自然の家標識
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